
Restauracja FTT 
MENU 

 
Napoje 

ciepłe 
espresso 12 zł 
espresso doppio 14 zł 
espresso machiatto 13 zł 
kawa czarna 14 zł 
kawa z mlekiem 15 zł 
cappuccino 16 zł 
latte 18 zł 
 herbata 15 zł 
chociatto 18 zł 
gorąca czekolada 20 zł 
 
zimne 
woda sodowa z cytryną 6 zł 
karafka wody sodowej 12 zł   
dolnośląskie soki owocowe 14 zł 
czeska kofola 14 zł 
lemoniada 15 zł 
cold brew 18 zł 
 

 
Alkohole 

frizzante (200 ml) 18 zł  
sangria (dzbanek 1l) 75 zł 
 

 
Koktajle 

aperol spritz  30 zł  
hugo  30 zł  
laguna 30 zł 
red flower 30 zł 
oaza spokoju 30 zł 
 

Piwo 
 

piwo beczkowe 16 zł 
 

 
Bezalkoholowe 

piwo bezalkoholowe (500 ml) 16 zł  
wino bezalkoholowe dr zenzen riesling  18 zł (kieliszek 125 ml) 
 



Śniadania 
Śniadanie restauracji sadu i ogrodu 
kremowa jajecznica na pajdzie z burratą i chrupiącymi pestkami dyni 
38 zł, wege 
 
Omlet z cukinią, smażoną pieczarką na maślanym sosie z sałatką z zielonych liści 
36 zł, wege, bez glutenu  
 
Chrupiący tost z tuńczykiem, rukolą i ogórkiem małosolnym 
39 zł, vegan 

 
 

Przystawki 
Przystawka restauracji sadu i ogrodu  
tofu agedashi z bobem, zielonym groszkiem na sosie dashi 
39 zł, vegan, bez glutenu 
 
Szparagi po polsku z bułką tartą i pietruszką   
34 zł, wege  
 
Burrata z rabarbarem, zielonymi liśćmi i olejem rzepakowym   
36 zł, wege, bez glutenu 
 
Panierowane boczniaki z pesto i śmietaną   
34 zł wege 

 
 

Sałatki 
Sałatka restauracji sadu i ogrodu  
dzikie brokuły z sałatą rzymską, ogórkiem, pomidorami na sosie algowym 
38 zł, vegan, bez glutenu 
 
Sałata z tuńczykiem, fasolką szparagową i gotowanym jajkiem  
34 zł, wege, bez glutenu 
 

 
Dla dzieci 

Kluski śląskie z sosem pomidorowym 
26 zł, wege 

 
Zupy 

Zupa restauracji sadu i ogrodu 
zacierka warzywna z młodą kapustą, groszkiem i granulatą z siekanych ziół  
24 zł, vegan  
  
Krem ze szparagów z młodymi ziemniakami i koperkiem  
26 zł, wege 



Dania 
Danie restauracji sadu i ogrodu   
pierożki z porem, serem, groszkiem i emulsją z jarmużu w sosie cytrynowym 
46 zł, wege 
 
Cordon bleu z sosem blanc, kremowymi ziemniakami i młodą kapustą  
52 zł wege 
  
Ramen szparagowy z jajkiem i bobem  
46 zł, wege 
  
Spaghetti z pesto pistacjowym, burratą i ziołami   
52 zł, wege  
 
Kluski śląskie ze szparagami w maślanym sosie ze skwarkami  
46 zł, wege 
 
Cheeseburger z piklami, liściem sałaty i domowymi frytkami ziemniaczanymi   
38 zł, wege 
 

 
Desery 

Deser restauracji sadu i ogrodu  
domowy jabłecznik z gęstym sosem cytrynowym   
30 zł 
  
Tiramisu truskawkowe   
32 zł 
 

Dodatki 
 

Chleb pszenno-żytni na zakwasie  
6 zł 
 
Frytki  
12 zł 
 


